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' | IDENTIFICACION DE RIESGOS

# RIESGO 1. Posibilidad de lesiones por las situaciones que se generan en una emergencia.

' | ZONA DEL CUERPO AFECTADA B [ GRAVEDAD DE LA LESION

# RIESGO 1. Todo el cuerpo. % RIESGO 1. BAJA/IMPORTANTE.
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| | MEDIDAS PREVENTIVAS
> INFORMACION

» Una emergencia es una situacion repentina que tiene un potencial de dafio muy alto para personas e instalaciones
y requiere por tanto de una actuacion inmediata y eficaz para su control. Algunos ejemplos de emergencias son:
incendios, explosiones, inundaciones, derrames y fugas de productos, accidentes, amenazas de bomba.

» La mejor emergencia es la que no se produce, por eso es muy importante la prevencion.

* RECOMENDACIONES

» Conocer el plan de evacuacién del centro de trabajo, asi como las funciones que desarrolla el equipo de seguridad en
el plan de emergencias establecido por el cliente.

» Debes fijarte en la sefializacion de evacuacion y vias disponibles para ello.
» Conocer la ubicacion de los medios de extincion, asi como de las salidas de emergencia.

» Mantener siempre libres los accesos a los equipos contra incendios, pulsadores de alarma, salidas y vias de
evacuacion.

» Evitar la sobrecarga de lineas eléctricas por conexiones multiples a una misma toma de corriente. Asegurar que cables
y enchufes estan en buen estado.

» Fumar exclusivamente en los lugares especificamente destinados para ello y hacer uso de los ceniceros previstos para
tal fin.

» Comunicar cualquier anomalia que detectes en este sentido o que pueda ser origen de una emergencia.

» Ante cualquier situacién de emergencia, mantener la calma, no correr ni gritar y actuar en base a la formacién e
instrucciones recibidas.

» En caso de evacuacion, la prioridad es salir de la zona de riesgo lo antes posible; nunca detenerse a recoger los objetos
personales, sacar el coche del garaje, etc.

» En caso de incendio si es de pequefia magnitud y estas capacitado y autorizado para ello, intenta extinguirlo con los
medios disponibles para ello y sin poner nunca en peligro la integridad fisica. Informa siguiendo lo establecido en el
plan de emergencia de la instalacion.

» Sal de la zona cerrando puertas y ventanas si se puede y espera instrucciones.

» En caso de incendio y humo, protegerse las vias respiratorias con un pafio humedecido con agua, e intentar circular lo
mas proximo al suelo que sea posible.

» En caso de derrames o fugas: Ponte a salvo alejandote de la zona peligrosa. Avisa al responsable o al teléfono de
emergencia identificando si es posible el producto y tipo de fuga. Si puedes y sabes actuar, hazlo protegiéndote
adecuadamente.

» En caso de recibir personalmente una amenaza de bomba tratar de averiguar el mayor nimero de detalles posible
sobre el tipo de amenaza, plazos y la persona que llama.

> MEDIDAS EN CASO DE DANO

» Avisa al teléfono de emergencia 112 y da la maxima informacion sobre lo ocurrido. O alaa MUTUA de ACCIDENTES
en funcion de lo ocurrido.

» En caso de accidente sigue los pasos de actuacion PAS: Proteger, Avisar y Socorrer.

» Practicar los primeros auxilios a aquellos que lo puedan necesitar, en funcion de los conocimientos de los que se
dispone.




